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Medienmitteilung vom 07. Mai 2024

Installation 6ffentlich zuganglicher Defibrillatoren

In der Schweiz gehoren Herzinfarkt, Herzstillstand und Hirnschlag zu den haufigsten To-
desursachen. Wenn ein Herz aufhort zu schlagen und das Gehirn nicht mehr ausreichend
mit Blut und / oder Sauerstoff versorgt wird, zahlt jede Minute. Bei einem Herzstillstand
sind Herzdruckmassagen dabei unerlasslich, aber nur durch eine Defibrillation mittels ei-
nes AED-Gerats (Defibrillator) kann das Herz wieder in den Rhythmus gebracht werden.
Ein engmaschiges und 6ffentlich zugangliches Netz an Defibrillatoren gewéhrleistet dabei
eine schnelle Erreichbarkeit derer und erhéht die Uberlebenschancen des betroffenen
Patienten / der betroffenen Patientin massgebend.

In der Gemeinde Balsthal waren bis vor zwei Jahren keine 6ffentlich zuganglichen Defi-
brillatoren rund um die Uhr zugéanglich. Der Gemeinderat nahm sich dieser Problematik
gemeinsam mit dem Sanitatsverein Balsthal an und installierte in den vergangenen Mo-
naten mehrere AED-Gerate im Gemeindegebiet. Diese wurden zum einen von der Ein-
wohnergemeinde Balsthal neu erworben und zum anderen wurden verschiedenen Fir-
men und Organisationen davon Uberzeugt, ihre Geréate ebenfalls so zu installieren, dass
diese offentlich zuganglich und rund um die Uhr erreichbar sind.

Mittlerweile wurden alle zehn Defibrillatoren installiert, wobei diese regelmassig im gan-
zen Gemeindegebiet verteilt sind, was eine schnelle Erreichbarkeit fir die First Respon-
der und samtliche Einwohnerinnen und Einwohner sicherstellt. Damit die Bevoélkerung
Uber dieses wichtige Thema und die Standorte der AED-Geréate informiert ist, wird samt-
lichen Haushalten in den kommenden Tagen ein Flyer per Post zugestellt.

Da die AED-Geréte keine direkte Sonneneinstrahlung moégen und ein beheiztes Gehause
notwendig ist, sind die Defibrillatoren zum Teil etwas verdeckt montiert. Samtliche Gerate
haben dabei einen Paten oder eine Patin erhalten, welche/-r den Montageplatz des Ge-
hauses und die Stromversorgung der Gerate gratis zur Verfigung stellt. Die Gerate wer-
den vom Sanitatsverein regelmassig gewartet sowie kontrolliert und Unregelmassigkeiten
konnen jederzeit der Einwohnergemeinde Balsthal gemeldet werden.

Der Gemeinderat ist Uberzeugt, dass man mit der Installation der Defibrillatoren einen
wichtigen Beitrag zur schnellen und effektiven Patientenversorgung leisten kann und be-
dankt sich herzlich beim Sanitatsverein fur die hervorragende Zusammenarbeit. Ein wei-
terer Dank gilt allen First Respondern in der Gemeinde, welche bei einem Notruf ebenfalls
informiert werden und durch ihre Ortsansassigkeit oft in wenigen Minuten vor Ort sind,
wodurch wertvolle Minuten gewonnen werden konnen.
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Projektgruppe Defibrillatoren. v.l.n.r. Benedikt Fluri (Kommandant Feuerwehr), Markus Schindelholz (Sa-
nitatsverein Balsthal), Freddy Kreuchi (Gemeindepréasident), Heinz von Arb (Gemeinderat).

Fur Ruckfragen: Freddy Kreuchi, Gemeindeprasident
freddy.kreuchi@balsthal.ch oder 079 393 68 82

Markus Schindelholz, Sanitatsverein Balsthal
markus.sch-holz@bluewin.ch oder 079 223 21 79
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Vorgehensweise bei einem Notfall

1. Alarmieren (Nummer 144)

144

medizinischen Notfille

2. Mit Herzdruckmassage (CPR) beginnen

Nur Driicken hilft schon...

* Senkrecht auf Mitte der Brust
5-6¢m tief driicken

e Frequenz: 100x pro Minute

3. AED-Gerat einsetzen gem. Anweisungen

4. Rettungsdienst einweisen

Interesse an einem Herzmassage-Kurs mit Einsatz eines AED-Gerat?
In Balsthal gibt es diverse Anbieter:

Sanitdtsverein Balsthal, www.sanitctsverein-balsthal.ch
Allenspach Medical AG, www.medtrade.ch
unirett GmbH, www.unirett.ch

inde Balsthal, Goldgasse 13, 4710 Balsthal
Isthal.ch, www.balsthal.ch
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AED

Automated

el Offentlich zugiingliche AED-Gerite
in der Gemeinde Balsthal

defibrillator

Jahrlich erleiden viele Menschen einen Herzkreislaufstillstand. Ein grosser Teil dieser
Personen konnte durch den Einsatz von einem AED gerettet werden. Da die Uberleben-
schance bis zum Eintreffen eines AED pro Minute um ca. 10 % abnimmt, ist es extrem
wichtig, dass dieser AED moglichst friih am Notfallort eingesetzt wird. Da ein AED
durch jeden Ersthelfenden problemlos eingesetzt werden kann, ist eine schnelle
Erreichbarkeit dieser von zentraler Bedeutung.

Mit diesem Info-Blatt méchte die Einwohnergemeinde Balsthal die Bevolkerung liber
die offentlich zuganglichen Standorte (24/7) der AED-Geréate informieren. Ein herzli-
ches Dankeschdn an die Paten/Patinnen fiir die Zurverfiigungstellung der iibersichtli-
chen Standorte.

« Balsthal hat 10 Standorte, siehe Innenseite
« alle Standorte sind 6ffentlich
« alle Standort sind 24/7 h zuganglich

« Grundsatzlich darf jede/ jeder einen Defibrillator
benutzen: nach einem Herz-Kreislaufstillstand
zahlt jede Sekunde!

« einfache Bedienung:
Gerit einschalten, Anweisungen befolgen!
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